den 13. Januar 2025

Die Sport- und Bewegungsstunde fur Jedermann. In diesem sportartiibergreifenden
Konzept wird, durch ein vielfaltiges Bewegungsangebot fir Kinder von 1,5 - 6 Jahren,
verstarkt die soziale, psychische und physische Entwicklung geférdert. Eltern & Kind
ist eine besondere Erfahrung und die erste Begegnung mit Bewegungssschulung im
Verein.

Zwei Angebote kdnnen aktuell genutzt werden:

Eltern-Kind-Turnen (1 Elternteil)

11/2 -3 Jahre montags von 16:00-17:00 Uhr (Adam-Danz-Halle)
Bitte in Sportkleidung, Turnschuhe oder Schlappchen.

Purzelturnen (ohne Eltern)

3—-6Jahre montags von 15:00-16:00 Uhr (Adam-Danz-Halle)

Zum Schnuppern kann man jederzeit vorbeikommen, ein kurzer Anruf vorab in der
Geschaftsstelle (06150-96100) oder im Kindergarten (06150-961020) empfiehlt sich
falls die Stunde einmal nicht stattfindet.




