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Kontakte

Abteilungsleiter und Abteilungsleiterinnen \
Badminton

Jonas Neukirch, Telefon 0157-518196 17
Basketball

Andreas Sandner, Telefon 0170 474193 8
abteilungsleitung@basketball-weiterstadt.de
Gesundheitssport

Geschiftsstelle, Telefon 0 6150-96 10-0
Judo

Christian Rothkirch, Im Wingertsberg 28
64331 Weiterstadt, Telefon 0 6150-54 46 22
Julutsu

Heiko Neubert, Dresdner Str. 2

64331 Weiterstadt, Telefon 0 6150-4 05 46
Fitness-Studio

Leiter: Taher Khakbaz-Mohseni

Telefon 0 6150-96 10-16

Handball

Harald Bott, Prenzlauer Weg 16

64331 Weiterstadt, Telefon 0 6150-123 51
Lauftreff

Heike Ackermann, Kreuzstr, 33

64331 Weiterstadt, Telefon 0 6150-4 09 17
Leichtathletik

Annette Zettel, Beethovenstr. 6

64331 Weiterstadt, Telefon 0 6150-5 0144
Musik

Timo Prenzer, Friedrich-Ebert-Str. 22
64331 Weiterstadt, Telefon 0170 240 340 9
Schwimmen

Bettina Schuller
schwimmen@sg-weiterstadt.de
Seniorengemeinschaft

Dieter Sdnger, Freiherr-von-Stein-Str. 9¢
64331 Weiterstadt, Telefon 0 6150-33 38
Sportkindergarten

Leiterin: Christiane Greifenstein

Telefon 0 6150-96 10-20

Tanz

Christa Bauer, Darmstadter Str. 77

64319 Pfungstadt, Telefon 0 6157-8 39 30
Tennis

Tim Schlage, tennis@sg-weiterstadt.de
Tischtennis

Joachim Fischer, Heinrich-Riihl-Str. 3
64331 Weiterstadt, Telefon 0 6150-140 87
Turnen

Patrizia Lachnit, Friedrich-Ebert-Str. 26
64331 Weiterstadt, Telefon 0157-84 50 88 74
Volleyball

Malte Hartfiel, Telefon 0 6150-96 10-0
Telefon 0176 323 923 05
Valley-SGW@gmx.de

Zirkus

Katja Baader, katja.baader@diesportgemeinde.de

Qlefﬂﬂ 0179682 0067

Geschdiftsstelle

Mantag + Mittwach + Freitag 8.00-12.00 Uhr
Mittwoch 14.00-18.00 Uhr
Dienstag + Donnerstag geschlossen
Telefon 06150-9610-0
Katja Haah 06150-9610-10

0 6150-96 10-11
06150-96 10-16

Silvia Heppenheimer
Taher Mohseni/Fitness-Studio

Theke/Sauna 06150-9610-15
Internet www.diesportgemeinde.de
E-Mail verwaltung@diespartgemeinde.de
Sportkindergarten

Christiane Greifenstein/Biiro 06150-9610-20
Gruppe 1 06150-9610-21
Gruppe 2 06150-9610-22
Gruppe 3 06150-9610-23
Gruppe 4 06150-9610-24
Gruppe 5 06150-9610-25
Vereinskonto

Stadt- und Kreis-Sparkasse Darmstadt

IBAN: DE89 5085 0150 0026 0016 25
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Ncichster Redaktionsschluss: 30. April 2026

Verspitet eingehende Manuskripte kdnnen nicht beriick-
sichtigt werden. Die Artikel stellen die Meinung der Ver-
fa\sser dar. Der Bezug ist im Mitgliedsheitrag enthalten.

Die SG Weiterstadt ist Mitglied im Freiburger Kreis\
Arbeitsgemeinschaft gréBerer deutscher Sportvereine.

090
o) o)

@) O
O0pO

Vorteil fir unsere Mitglieder:

Bei allen Mitgliedsvereinen, die weiter als 100 km von
Weiterstadt entfernt sind, ist bei Vorlage des Mitglieds-
ausweises die Teilnahme am Sportbetrieb kostenlos,
langstens sechs Wochen. Ausgenommen sind lediglich
Platzgebiihren fiir Squash-/Tennisanlagen und Sauna-
gebihren.

-

Geschdftsfiihrender Vorstand

1. Vorsitzender: Michael Giefelbach, Am Chlenbach 11
64331 Weiterstadt, Telefon 0175-5 28 80 00
2. Vorsitzende: Christiane Greifenstein, Spessartstr. 9
64331 Weiterstadt, Telefon 0 6150-96 10-20
Rechner: Sebastian Sehlbach, Friedrich-Ebert-Str. 62
64331 Weiterstadt, Telefon 0171-5878275
rechner@diesportgemeinde.de
Anlagenverwalter: Steffen Klink, Kirchstrafie 6
64331 Weiterstadt, Tel. 015115350651
anlage@diesportgemeinde.de
Jugendwartin: Danica Paepcke, Grofi-Gerauer-Str. 79
64331 Weiterstadt, Telefon 0 6150-96 10-0
Sportwart: Klaus Liidemann, Am Blindgraben 25
64331 Weiterstadt, Telefon 0162-6 4187 21
Pressewart: Michael Giefielbach, Am Ohlenbach 11
64331 Weiterstadt, Telefon 0175-528 80 00
Schriftfihrer: Kurt Weldert, Kreisstr. 29

64331 Weiterstadt, Telefon 0171-9 3135 44

~

Offnungszeiten Sportgemeinde
Telefon 0 6150-96 10-0

Mantag - Freitag 8.00-22.00 Uhr
Samstag 8.00-18.00 Uhr
Sonntag (Sommerzeit) 8.00-18.00 Uhr

Offnungszeiten Sauna
Telefon 0 6150-96 10-15
Mantag + Mittwach + Freitag
Dienstag

Donnerstag (Frauensauna)
Daonnerstag (gemischt)
Samstag

Sonntag

10.30-22.30 Uhr
12.00-22.30 Uhr
8.30-17.00 Uhr
17.00-22.30 Uhr
13.00-17.30 Uhr
8.00-14.00 Uhr

Offnungszeiten Fitness-Studio
Wintersaison (Oktober bis April)

Telefon 0 6150-96 10-16
Mantag bis Freitag
Samstag + Sonntag

7.00-22.00 Uhr
8.30-18.00 Uhr

Sommersaison (Mai bis September)

Samstag + Sonntag 8:30-16.00 Uhr

Feiertage werden gesondert verdffentlicht.

-

In Gedenken

Wir trauern um unser Mitglied

Manfred Peter




Sportgemeinde 1886 e.V. Weiterstadt

Turnen - Musik - Handball - Tischtennis - Badminton - Schwimmen - Tennis
Seniorengemeinschaft 50+ - Volleyball - Leichtathletik - Judo - Zirkus
Tanz - Basketball - Bahnengolf - Gesundheitssport - Ju Jutsu - Lauftreff

w Sportkindergarten - Fitness-Studio - Sauna - Tennishallen - Squashcourts

Einladung zur
Delegiertenversammlung
nach § 12 der Satzung der Sportgemeinde 1886 e.V. Weiterstadt
am Sonntag, dem 19. April 2026

um 15:00 Uhr im Raum Berlin des Vereinsheims Am Aulenberg

Tagesordnung:
1. BegriiBung

2.  Geschiaftsbericht
a) Vorstand
b) Sportwart
c)  Abteilungen
d) Rechner
e)  Kassenprifer

3.  Aussprache zum Geschaftsbericht
4. Entlastung des Vorstandes
5. Vorstandswahlen
a)  2.Vorsitzende/r (m/w/d)
b)  Sportwart/in (m/w/d)
c) Pressewart/in (m/w/d)
d)  Schriftfihrer/in (m/w/d)
e)  Bestatigung der Abteilungsleiter/innen (m/w/d)
f) Wabhl der Beisitzer/innen (m/w/d)
6.  Wahl der Kassenpriifer
7. Behandlung von Antrédgen

8. Verschiedenes

Antrage zur Versammlung sind bis spadtestens 28 Tage vor dem Versammlungstermin beim geschafts-
fuhrenden Vorstand einzureichen

Die Sitzungsunterlagen (Delegiertenmappe) kénnen vorab bei der SGW-Geschéftsstelle zu den Ublichen
Geschaftszeiten abgeholt werden. Auf Wunsch senden wir diese auch per e-Mail zu, dazu bitte bei
verwaltung@diesportgemeinde.de formlos anfordern

Die passiven Mitglieder sowie alle Mitglieder, die keiner Abteilung zugeordnet werden kénnen, z.B.
Fitness-Studio, sind zur Wahl der Delegierten fiir Sonntag, 19. April 2026, um 14:30 Uhr ins Vereinsheim
herzlich eingeladen.

verwaltung@diesportgemeinde.de




Aktuell

Neu: ,,Sportlerticket* fir Kurzzeit-Saunabesuch

Sportler kennen den Effekt: Sauna nach dem Sport ist
gesund, da Warme die Durchblutung fordert, Muskeln
entspannt und den Abbau von Stoffwechselprodukten
unterstitzt, was Muskelkater vorbeugt und die Regene-
ration beschleunigt. Es starkt das Herz-Kreislauf-Sys-
tem, hilft beim Stressabbau und kann das Immunsystem
unterstutzen.

Flr den kurzen Saunabesuch nach dem Sport, zum Re-
laxen und Entspannen, bieten wir nun eine neue Eintritts-
karte als Option: das Sportlerticket.

Das Sportlerticket ermoglich einen Saunabesuch von
maximal 120 Minuten, kostet 6,00 Euro und gilt nur im
Zusammenhang mit einer Tennis- oder Squashplatzbu-
chung und auch bei einem Fitness-Studiobesuch.

Wir hoffen das wir damit eine interessante Mdglichkeit
der Regeneration bieten, aber wir bitten auch zu beachten:
Sauna nach dem Sport ist eine Wohltat fir gut trainierte
Menschen, die Regeneration férdert und das Wohlbefin-
den steigert, solange der Kérper nicht Uberlastet wird. Wir

empfehlen deshalb dringend eine ca. 30-minUtige Pause
nach dem Sport und vor dem Saunagang, damit der Puls
sinkt und der Kreislauf nicht tberfordert wird.

Einschrdnkungen bei Badminton-Platzbuchung

Aktuell kommt es leider zu Einschrankungen bei den
Buchungen fir den Badmintoncourt im Sportzentrum.

Unsere regelméafiigen Besucher wissen, dass der Bad-
mintoncourt durch den Umbau von drei Squashcourts
(Platze 7 - 9) entsteht. Seit Anfang 2026 verzeichnen
wir eine extrem gestiegene Nachfrage und Anzahl an

Squashbuchungen. Diese kdénnen wir nur befriedigen,
wenn wir erstens die Platze 7 - 9 auch als Squashcourts
zur Buchung anbieten und zweitens dies auch im Bu-
chungssystem so sichtbar machen. Eine Reservierung
im Buchungssystem fir Badminton ist damit nicht mehr
moglich, denn man kann die Platze nur einmal im System
zeigen und zweitens mussen diese fUr eine Nutzung als
Badmintoncourt umgebaut werden, die notwendige Zeit
daflr verhindert eine llickenlose Belegung.

Da der Badmintoncourt ohnehin nur sporadisch ge-
bucht wurde und wir nur sehr wenige Dauerbuchungen
hatten, haben wir uns zu folgenden Anderungen ent-
schlossen, welche seit dem 1. Februar 2026 gultig sind:

« Die Platze 7 - 9 werden ab sofort im Buchungs-
system als Squashcourts gezeigt und sind als
solche dort buchbar.

+ Eine Buchung als Badmintoncourt ist online
nicht mehr moglich.

« Aufgrund der hohen Belegung mit Squash-
buchungen ist eine Nutzung als Badmintoncourt
nur noch in wenigen Fallen und als Dauerbuchung
moglich. Diese ist telefonisch, schriftlich oder
personlich bei der Geschaftsstelle anzufragen.

Wir hoffen auf das Verstandnis aller bisherigen Bad-
mintongaste. Aber ein Blockieren von drei Squashcourts
fur drei Stunden (Aufbau, Spielen, Abbau) wegen einer
Buchung ist weder wirtschaftlich noch sinnvoll, letztend-
lich wollen wir méglichst viele Platzbuchungen und damit
Spielmaoglichkeiten bieten.




BFD

Zeit, neves zu entdecken:
Bundesfreiwilligendienst bei der

Der Bundesfreiwilligendienst

+ Du hast Deine Vollzeitschulpflicht
erfullt?

» Du bist Dir nicht sicher, in welche
Richtung es beruflich gehen soll?

+ Du mochtest neue Tatigkeitsfelder
kennenlernen?

* Du méchtest ohne Druck
wertvolle praktische Erfahrungen
sammeln?

* Du méchtest den Zeitraum bis
zum Studien- oder Ausbildungs-
beginn sinnvoll Gberbriicken?

* Du méchtest Dich im Rahmen
einer Auszeit fir andere
Menschen einsetzen und flr
das Gemeinwohl engagieren?

Wenn einer der Punkte agf Dich zu-
trifft, dann ist es eine Uberlegung

wert, Dich im Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD) zu engagieren. Der
Bundesfreiwilligendienst (BFD) be-
deutet Engagement durch die Gesell-
schaft fur die Gesellschaft. Er richtet
sich an alle, die sich aufierhalb von
Beruf oder Schule flur einen Zeit-
raum zwischen 6 und 18 Monaten
in sozialen, kulturellen, 6kologischen
oder anderen gemeinwohlorientierten
Bereichen engagieren wollen — so-
zialversichert, mit Taschengeld und
durch kostenlose Seminare profes-
sionell begleitet.

Auch bei der SGW, das heif3t in der
Vereinsarbeit, kann man diesen Bun-
desfreiwilligendienst absolvieren. Wir
suchen einen BFDler (ab Sommer
2026), der uns in der taglichen Arbeit

SGwW

unterstitzt und mit uns den Verein
organisiert und betreibt.

Dazu sind keine fachliche Aus-
bildung oder spezielle Kenntnisse
notwendig. Spafl am Kontakt mit
Menschen und Teamfahigkeit sind
die einzigen Voraussetzungen. Alter,
Geschlecht, Nationalitdt und die Art
des Schulabschlusses spielen keine
Rolle, jeder kann sich bewerben.

Bei Interesse kannst Du Dich gerne
unverbindlich bei uns melden, entwe-
der schriftlich an
vorstand@diesportgemeinde.de
oder beim Vorsitzenden
Michael Giefielbach
Tel. 0175/5288000.

Gesucht: Leitung Sportkindergarten (Vollzeit)

Der Sportkindergarten der Sportgemeinde 1886 e. V. Weiterstadt sucht zum

nachstmaoglichen Zeitpunkt eine/n

Erzieher/in
Sportwissenschaftler/in

Erziehungswissenschaftler/in

mit perspektivischer Ubernahme der Leitung des Sportkindergartens der Sportgemeinde 1886 e. V. Weiterstadt.

Das sind wir: Bei uns findet man ein offenes und freundliches Team mit harmonischen Betriebsklima, eine zeit-
gemafe Einrichtung mit eigener Kiiche, gro3ztigigem Auf3enbereich und einem richtungsweisenden Konzept
fur die Kombination von Fritherziehung und Sport. Wir freuen uns auf neue Bewerber/innen mit einer Affinitat
zu Sport, Bewegung und Gesundheit, die kreativ, selbstandig und strukturiert agieren kdnnen, Verantwortung
fuir ein Team von 12-18 Kolleg(inn)en Gbernehmen mochten, und selbst Freude an der Arbeit mit Kindern haben.
Der Kindergarten ist eng in die Arbeit aller stéddtischen und freien Kindertagesstatten der Stadt Weiterstadt ein-

gebunden.

Bewerbungen bitte schriftlich an die Mailadresse vorstand@diesportgemeinde.de oder postalisch an
"Sportkindergarten der SG Weiterstadt, Vorstand, Am Aulenberg 2-10, 64331 Weiterstadt"

Wir freuen uns auch Uber eine erste telefonische Kontaktaufnahme mit Michael GieBelbach unter 0175/5288000
oder Christiane Greifenstein unter 06150/961020.




Lange geplant und nun endlich ver-
fugbar: Das neue Nutzerportal (auch
Mitgliederportal genannt), Uber das
die Mitglieder der SGW lhre Daten im
Verein selbst verwalten und alle not-
wendigen Antrage stellen konnen.

Bereits seit 2020 haben wir bei der
SGW angefangen, unsere Prozesse
zu digitalisieren. Dazu haben wir die
bis dahin unterschiedlichen Soft-
warelésungen abgeschafft und eine
einheitliche Plattform fur Mitglieder-
verwaltung, Homepage, Kursbuchung
und Platzverwaltung eingefiihrt. Die-
se Losung wir standig erweitert und
verbessert.

Digitalisierung ist aber nur dann
fur alle Beteiligte von Vorteil und
wertvoll, wenn dadurch die Ublichen
Papiervorgénge entfallen. Besonders
bei der Mitgliederverwaltung war es
bisher so, dass Mitglieder mit unserer
Verwaltung traditionell Uber Papier-
formulare, bei Fragen und Anderun-
gen auch per E-Mail kommuniziert
haben. Erst intern wurde das dann
digital weiterverarbeitet.

Seit dem 1. Januar 2026 besteht
nun die Méglichkeit, online eine Mit-
gliedsantrag zu stellen, zuséatzliche
Daten zu erfassen, Anderungen bei
den persoénlichen und Mitgliedsdaten
durchzufihren und allgemeine Anfra-
gen zu stellen.

Vorteile

Die Vorteile gegenlber der tradi-
tionellen ,Papierkommunikation® sind
offensichtlich: Man erledigt schon die
Anmeldung bequem online. Zudem
hat man zukinftig die Moglichkeit,
alle personlichen Daten jederzeit ein-
zusehen und online selbst zu korrigie-
ren bzw. zu dndern. Die Anderungen
werden durch unsere Geschéftsstelle
korrigiert und freigegeben, bei Fra-
gen oder Probleme melden wir uns.
Uber das Portal kénnen ebenfalls
sonstige Anfragen gestellt werden.
Die Bearbeitung erfolgt mit weniger
Zeitverzogerung, es kommt zu weni-
ger Missverstandnissen und Fehlern
(z. B. durch unleserliche Papiere).
Somit ist dies die einfachste und
komfortabelste Art nicht nur fir den
Mitgliedsantrag, sondern auch fir die
sonstige Kommunikation mit unserer
Geschéftsstelle.

Digitalisierung 2.0:
Nutzerportal fir Mitglieder verfigbar
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Wie es funktioniert

Den Link zum Nutzerportal findet
man auf unserer Homepage in der
Rubrik ,Uber uns/Mitgliedschaft".

Die Nutzung des Portals ist denk-
bar einfach: Zunachst legt man sich
selbst einen Zugang an, das funktio-
niert dhnlich einfach wie bei einem
Onlineshop  (Benutzernamen und
Passwort). Nach Bestatigen einer
Verifizierungsmail ist der Zugang ver-
fugbar. Mit diesem hat man dann Zu-
griff auf das Portal, seine Daten, alle
Anfrageformulare und kann samt-
liche Funktionen nutzen. Dort lasst
sich auch jederzeit Status und Histo-
rie der bisherigen und aktuellen An-
fragen einsehen.

Sofern man bereits Mitglied ist und
zukUnftig das Mitgliederportal nutzen
mochte, ist dies ebenfalls moglich.
Wenn wir bereits eine E-Mail-Adres-

se vorliegen haben, kann nach dem
Aufruf des Mitgliederportal Uber die
"Passwort vergessen" Funktion ein-
fach ein eigenes Passwort erstellt
werden. Nach der Bestatigungsmail
hat man dann Zugriff. Sofern bei
uns bisher keine Mailadresse hinter-
legt war, reicht es diese formlos zur
Hinterlegung an die Geschéftsstelle
zu senden, danach funktioniert die
"Passwort vergessen" Funktion.

Auf der Homepage findet man in
der Rubrik ,Aktuelles/ FAQ/Héaufi-
ge Fragen" viele nitzliche Tipps und
Antworten auf typische Fragen

Wie geht es weiter

Neben den schon beschriebenen
Vorteilen spricht vieles fir die mog-
lichst schnelle und umfangreiche
Nutzung des Nutzerportals. Jegliche
Kommunikation erfolgt schnellst-
moglich, nichts geht verloren und al-

les ist auch fur das Mitglied licken-
los dokumentiert. Man spart Geld, z.
B. Portokosten, und die gemeinsame
Kommunikation und Vereinsarbeit
wird nachhaltiger, denn Unmengen
an Papier kann eingespart werden.

Wir hoffen deshalb, dass moglichst
viele Mitglieder das Portal nutzen und
dieses Angebot schnell annehmen.
Fir eine Ubergangszeit wird es zu-
nachst weiterhin fir jedermann moég-
lich sein, die Mitgliedschaft und An-
derungen schriftlich zu beantragen,
mittelfristig werden wir dies aber nur
noch in begriindeten Ausnahmefallen
zulassen. Wir empfehlen also die bal-
dige Registrierung im Portal und hof-
fen, das sich diese Lésung auch fur
alle Mitglieder schnell als die bessere
Alternative darstellt.

Yoga-Lehrer/in gesucht

Ansprechpartner im Verein ist Katja HaaB,

Geschaftsstelle @Sportgemeinde 1886

e.V. Weiterstadt

00150-960100




xMSts
2 ﬂq},ﬂ
~' 0\ .
w -
% o%
% ciup”

Seit dem Entstehen des Sportzen-
trums hat man bei der SG Weiter-
stadt u. a. die Mdglichkeit, Squash
zu spielen. Fur viele ist dieser tem-
poreiche, leicht erlernbare Sport die
ideale Moglichkeit, sich als Ausgleich
zum Alltag korperlich zu betéatigen. 60
Minuten lang sind dir Spaf’ und jede
Menge Schweidverlust sicher. Nach
der Auflosung der vereinseigenen
Squash-Abteilung gab es allerdings
keine Mdoglichkeit mehr, unter profes-
sioneller Anleitung zu trainieren oder
auch an einem Spielbetrieb teilzu-
nehmen.

Das hat sich seitJahresanfang 2026
geandert. Wer Squash kennengelernt
hat, der kommt nicht mehr davon los.
Eventuell sollen Ausdauer, Schnel-
ligkeit und Reaktion gezielt trainiert
werden, mit dem Erlernten mdchte
man sich dann auch im Spielbetrieb
und Wettkampf beweisen. Das kann
man jetzt auch in Weiterstadt. Seit Ja-
nuar trainiert und spielt der 1. Darm-
stadter Squash Club 79 e. V. auf den
Courts der SG Weiterstadt.

Der bis Ende 2025 in einer Spiel-
statte in Darmstadt beheimatete Club
ist bundesweit der Verein mit den
meisten gemeldeten Mannschaften,
hat acht aktive Teams und gut 120
Mitglieder. Sportlich hat man einiges
vorzuweisen, jedes Jahr stellt man
Hessenmeister oder -vizemeister, re-
gelméafig nehmen die Jugendlichen
an hessischen und deutschen Ju-
gendranglisten sowie Meisterschaf-
ten teil. In allen Altersklassen gibt es

Neu in Weiterstadt:

auflerordentliche
Leistungen.  Der
beste Spieler st
deutscher Meister
Uber 50 Jahre und
ein 13-jahriger
Spieler des Ver-
eins wurde in das
Nationalteam be-

rufen.
Ein wesentlicher
Erfolgsfaktor da-

bei ist das Trainerteam. Mit Thomas
,Tommy® Hahn, A-Trainer und Bun-
deshonorartrainer der U1l5 Jugend-
nationalmannschaft, sowie Mehdi
Azari Raad und Tim Hasse, langjahri-
ge Trainer und Turnierspieler, verfugt
man Uber Erfahrung in der Betreuung
von Jugend- und Erwachsenenteams
auf Anfanger- und Wettkampfniveau.
Der Fokus liegt auf der Entwicklung
technischer, taktischer und mentaler
Fahigkeiten der Spieler durch Team-
arbeit, jeder Einzelne soll auf seinem
Weg bestmdgliche individuelle Unter-
stitzung erhalten. Das Angebot um-
fasst vielfaltige Trainingsprogramme
fur Gruppen und Einzelpersonen,
angepasst an ihre Bedurfnisse und
Fahigkeiten, von Technik-, Ausdau-
er- und Taktiktraining bis hin zu Wett-
kampfniveaus auf regionaler und na-
tionaler Ebene.

Der 1. Darmstadter Squash Club
79 e. V. bietet vier Trainingstage
an. Dienstag, Donnerstag (Anfanger-
training) und Freitag, Samstag ist Ju-
gendtraining.

1. Darmstddter Squash Club 79 e. V.

Die ersten Wochen Trainings- und
auch Spielbetrieb sind bereits vorbei,
der Verein freut sich sehr in Weiter-
stadt aufgenommen worden zu sein
und fuhlt sich sehr wohl.

Naturlich ist es nach wie vor mog-
lich auch einfach einen Court zum
Spielen zu mieten. Wer sich aber fir
mehr interessiert, ist herzlich eingela-
den bei den Trainings vorbeizuschau-
en. Sofern Probetraining gewinscht,
bitte unbedingt vorher anmelden,
oder einen Spieltag besuchen, i.d.R.
freitags. Termine unter:

Squashinhessen.de

Bei Fragen und als Erstkontakt
steht Thomas Hahn jederzeit zur Ver-
fugung Tel. 0173/9444955.

Thomas Hahn




Der Countdown lduft: Ortskernfest 2026

ORTS
KERN
FEST

Wir haben es bereits mehrfach
bekannt gegeben: Nach den ein-
deutigen Meinungen zum Erfolg des
Ortskernfest 2024 haben wir uns vor-
genommen, dieses alle zwei Jahre
zu wiederholen. Deshalb findet die
nachste Auflage nun am 19. und 20.
Juni 2026 statt. Dies schein noch in
ferner Zukunft, trotzdem maochten wir
bereits heute darauf hinweisen.

Zum einen bitte wir alle Vereins-
mitglieder, sich an den beiden Tagen
(und eventuell auch einen Tag vorher

und nachher) ein wenig Zeit freizu-
halten um bei Aufbau, Durchfihrung
und Abbau zu unterstitzen. Wie auch
in 2024 bendétigen wir wieder viele
Freiwillige, vor allem bei den Bewir-
tungsdiensten wahrend der beiden
Festtage (19. Juni 17.00 — 02.00 Uhr,
20. Juni 14.00 — 02.00 Uhr). Nur mit
vielen helfenden Handen lasst sich
die Veranstaltung organisieren und zu
einem Erfolg fir alle Gaste machen.
Je friiher man sich diese Zeiten reser-
viert, desto weniger Arbeit kommt auf
den Einzelnen zu. Und die Erfahrung
in 2024 hat gezeigt, dass es nicht nur
Arbeit ist, sondern Spafs macht sich
aktiv als Gastgeber zu beteiligen.
Die konkrete Abfrage nach Freiwil-
ligen erfolgt dann ab Mérz Uber die
Abteilungsleitungen, ihr kénnt Euch
aber gerne auch direkt beim Vorstand
melden.

Zum Zweiten hoffen wir natirlich
auf eine rege Teilnahme als Besu-
cher. Wer 2024 dabei war, hat erlebt,
wie schon dieses Stadtfest ist, wie
viele bekannte und neue Mitblrgerin-

unter sparkasse-dadi.de

1:0 fiir die Stars von morgen.

Wir helfen jungen Talenten dabei, grof}
herauszukommen. Mehr dazu finden Sie

Weil's um mehr als Geld geht.

o L NE
i r,.l

i
5

)

i TN
; % 1_;L 1‘1;! } :;

nen und Mitblrger man getroffen hat
und wie entspannt man hier in der
Mitte von Weiterstadt feiern konnte.
Die Besucher erwartet im Prinzip ein
ahnliches Angebot und Aufbau wie in
2024, bei einigen Punkte optimiert, z.
B. bei Pfand- und Bezahlablauf. Als
zusatzlichen Hoéhepunkt planen wir
aktuell ein Public Viewing des am
20. stattfindenden WM-Landerspiel
der deutschen  Fufiball-National-
mannschaft, noch ein Grund mehr fir
einen Besuch am Marktplatz neben
dem Medienschiff.

Also, plant das Ortskernfest 2026
bitte ein, fUr Unterstitzung und einen
unterhaltsamen Besuch mit Freun-
den und Angehdrigen. Das Ortskern-
fest ist nicht nur ein Stadtfest fir
alle Weiterstadter Blrgerinnen und
Blrger, sondern auch ein Vereinsfest
zum  gegenseitigen  Kennenlernen
und Austausch.

Und es spricht nichts dagegen, bei
jeder Gelegenheit im Freundes- und
Bekanntenkreis flr das Fest zu wer-
ben ...
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Basketball

Neve Ara im Nachwuchsbasketball:
Absenkbare Korbe und erfolgre:ches Neujahrscamp

Ein Traum wird wahr — und die Jiingsten zeigen
schon, was moglich ist

Was vor einem Jahr mit einem Spendenaufruf begann, ist
nun Realitat: Die Basketball-Abteilung verflgt Uber ab-
senkbare Korbe! Nach der Installation in der Sporthalle
Grafenhausen im November folgte Anfang Dezember die
Adam-Danz-Halle. Alle drei geplanten Korbanlagen sind
jetzt in Betrieb und bieten Uber 80 Kindern aus sieben
Teams optimale Trainingsbedingungen.

Die neuen Korbe begeistern

Die hohenverstellbaren Korbe vom Standardmafl 3,05 m
auf 2,60 Meter ermoglichen den Nachwuchsbasketbal-
lern bis zur U12 mehr Erfolgserlebnisse. ,Die neuen Kor-
be sind wirklich fantastisch. Flr unsere Kids bedeutet das
einen echten Quantensprung in der Entwicklung”, erklart
Matthias Donges, Trainer und sportlicher Leiter der Bas-
ketball-Abteilung. ,Die Kinder entwickeln von Anfang an
die korrekte Wurfbewegung und Kérperhaltung — das ist
fundamental fur ihre weitere Laufbahn. Was international
seit Jahren Standard ist, kénnen wir endlich auch unseren
Kindern bieten.,

Neujahrscamp: Voller Erfolg zum Jahresstart
Vom 5. bis 9. Januar 2026 fand ein Neujahrscamp fir Kin-
der bis 12 Jahre statt. An allen funf Tagen waren durch-

,_:7!:' Blumengartnerei Brunner

Unsere Leistungen
* Kreative Flaristik fiir jeden Anlass
* Beet- und Balkonpflanzen
aus eigener Produktion
* Umfangreiche Auswahl an Blith-
Griin- und Kiibelpflanzen
* Aktuelle Accessoires und
Geschenkideen zu jeder Jahreszeit
* Fachgerechter Service
* Kompetente Beratung

Wierenstralie 56 64331 Weiterstadt
Tel: 06151 /801837 Web: www. Blumen-Brunner.de

gehend alle Kinder dabei. ,Wir hatten eine tolle Woche mit
begeisterten Kids”, freut sich Matthias Dénges. ,Die neu-
en absenkbaren Kérbe haben dabei natirlich eine wichti-
ge Rolle gespielt. Die Kinder konnten sofort Erfolgserleb-
nisse sammeln und hatten sichtlich Spafs am Training.”
Das Camp bot den perfekten Rahmen, um interessierte
Kinder an den Basketballsport heranzufiihren und gleich-
zeitig den vereinseigenen Nachwuchs zu fordern.

Gemeinsam zum Erfolg
Die Realisierung des Projekts wurde durch eine erfolg-
reiche Spendenaktion und die Unterstitzung der Stadt
Weiterstadt ermoglicht. Ein besonderer Dank gilt dem
Forderverein Jugendbasketball Weiterstadt e. V., der das
Projekt von Anfang an mit viel Engagement begleitet hat.

Blick nach vorn
Mit den neuen Korben und erfolgreichen Camps wie dem
Neujahrscamp ist die Basketball-Abteilung bestens auf-
gestellt, um junge Talente zu fordern und fir den Bas-
ketballsport zu begeistern. Wer Interesse hat, Basketball
auszuprobieren, ist jederzeit herzlich willkommen — die
Turen stehen offen fir alle basketballbegeisterten Kinder!

Kostenfreie Hortests fiir die ganze Familie

Erlebnls

HORGERATE & ZUBEHOR
lre th v,
liegew. uks . @

” G I-Ierz.eni-/

Darmstddter Strafle 26 - 64331 Weiterstadt
Telefon 06150/ 13 69 66

info@hoererlebnis.net - www.hoererlebnis.net




Liebe Basketballerinnen und Basketballer, liebe Eltern,

am 11. Mérz 2026 findet unsere Jahreshauptversamm-
lung statt.

Gleich vorweg: Niemand wird zu einem Amt gezwungen!
Ja, es gibt Wahlen, aber deine Teilnahme bedeutet nicht,
dass du automatisch ein Amt Gbernehmen musst. Du
kannst einfach kommen, zuhéren, mitdiskutieren — und
wieder gehen.

Warum deine Teilnahme trotzdem wichtig ist. Verstehen,
was lauft;

* Wohin fliefst das Geld?

« Was leisten die Ehrenamtlichen fir tber 20 Teams?
* Welche Herausforderungen gibt es?

« Was haben wir erreicht?

Mitreden statt nur meckern. Du fragst dich manchmal,
warum Entscheidungen so getroffen werden? Bei der
JHV kannst du Fragen stellen, Ideen einbringen und
Kritik duern. Aber nur, wenn du auch da bist.

Erfahren, wo Hilfe gebraucht wird. Wir brauchen Unter-
stiitzung — aber nicht jeder muss Vorstand werden!
Es gibt viele Moglichkeiten:

« Hilfe bei einzelnen Events
(Camp-Organisation, Turniere)

« Hilfe bei der Bewirtung zu Heimspieltagen durch
z. B. Kuchenspenden und Standbesetzung

« Aktivitaten rund um die Heimspiele

- Offentlichkeitsarbeit, Social-Media

« Schiedsrichter/in

« Ubungsleiter/in oder Trainer/in

Du entscheidest selbst, ob und wie du dich einbringen
mochtest.

Basketball-Familie erleben. Viele kennen nur ihr Team
— hier siehst du, wie grofs unsere Basketball-Familie ist.
Von den Purzel-Kindern bis zu den Herren.

Was passiert bei der JHV?

Formeller Teil:

Jahresbericht des Vorstands * Kassenbericht (Trans-
parenz Uber Einnahmen und Ausgaben) * Aussprache ¢
Wahlen « Antrage

Informeller Teil:
Einblicke in aktuelle Projekte « Vorstellung von Mit-
arbeitsmoglichkeiten « Austausch und Gesprache

Komm vorbei!

Basketball in Weiterstadt funktioniert nur durch Men-
schen, die sich einbringen. Nicht alle missen alles
machen — aber wir brauchen viele, die ein bisschen dazu
beitragen.

Komm zur JHV. Hor zu. Versteh, was wir tun.
Und dann entscheide selbst.

Wir freuen uns auf dich!
Dein Vorstand der Basketball-Abteilung

~

Einladung zur Jahreshauptversammlung
der Abteilung Basketball

am 11. Mé&rz 2026 um 19.00 Uhr
im Vereinsheim ,Am Aulenberg”, 64331 Weiterstadt.

Tagesordnung:

BegrifSung

Berichte der Vorstandsmitglieder
Bericht der Kassenprifer
Aussprache zu den Berichten
Entlastung des Vorstands
Wahlen (*)

a) Abteilungsleitung

b) Zweite/r Vorsitzende/r

c) Finanzen

d) Material

e) Schiedsrichterwesen

f) Sportliche Leitung

g) Mitgliederverwaltung

h) Offentlichkeitsarbeit

i) Jugendbeauftragte/r

i) Spielorganisation

k) Organisation Fordertraining

) Sponsoring

m) Schulsport und -kooperationen
n) Organisation Heimspielbetrieb
o) Beisitzer

Wahl der Kassenprifer (*)
Nominierung der Delegierten
Antrage (**)

10. Verschiedenes

OOl wWN

© 0o ~

(*) Vorschlage und Bewerbungen werden sehr gerne
entgegengenommen.

(**) Antrage bitte bis zum 4. Méarz 2026 beim Abtei-
lungsleiter einreichen.

Andreas Sandner

@teilungsleitung Basketball

S

Handgemachte Qualitit seit tiber 20 Jahren

Unser Familienunternehmen steht seit Uber 20 Jahren fur Qualitat
und Frische bei unseren hausgemachten Fleisch- und Wurstwaren.

Zusatzlich bieten wir Ihnen taglich von Montag bis Freitag

wechselnde Mittagsmeniis und erstklassiges Catering. |
L
L. -v_a-ﬂ'_l

™

Richtig lecker -

bei Jorg Becker

Hauptsitz: Schleifweg 47, 64331 Weiterstadt, Telefon: 06150-2205
Filiale: Heimstattenweg 81a, 64295 Darmstadit, Telefon: 06151 -311504
Online-Catering auf: www.metzgerei-marienhof.de

Offnungszeiten: Mo. bis Fr.: 07:15-18:00 Uhr, Sa.: 07:30-12:30 Uhr
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Fithness-Studio

ZENTRALE
PRUFSTELLE

,,Die neue Rickenschule”

Zertifizierter Rickenschulkurs mit Unterstitzung der
Krankenkasse ab 14. bzw. 16. April 2026

»Wer die Welt bewegen will,
sollte erst sich
selbst bewegen®,

sagte der griechische Philosoph So-
krates und unterstrich die Bedeu-
tung des Sports fur die Menschheit.
Leider leidet ein grofier Teil der Be-
volkerung an Verspannungen und
Schmerzen im Rulcken, insbeson-
dere im Lendenwirbelbereich. Der
Mensch hat im Laufe seiner Evolu-
tion den aufrechten Gang gelernt. In
Tausenden von Jahren hat sich die
Wirbelséaule dieser Entwicklung an-
gepasst.

Insgesamt kann die Teilnahme an
einer Rickenschule dazu beitragen,
das Risiko von Rickenbeschwerden
zu reduzieren und die Gesundheit
der Wirbelsaule langfristig zu erhal-
ten. Weitere Vorteile sind:

1. Verbesserung der
Koérperhaltung:

Durch Ubungen und Bewegungen,
die in der Ruckenschule gelehrt
werden, kann die Korperhaltung
verbessert werden. Eine gute Kor-
perhaltung kann dazu beitragen, die
Belastung der Wirbelsdule und an-
derer Korperbereiche zu reduzieren,
was wiederum das Risiko von Ri-
ckenschmerzen verringern kann.

2. Starkung der
Riickenmuskulatur:

Die Rickenschule beinhaltet Ubun-
gen, die gezielt auf die Starkung der
Rickenmuskulatur abzielen.

3. Verbesserung der Flexibilitat:
In der neuen Rickenschule werden
Ubungen zur Verbesserung der Fle-
xibilitat gelbt, die helfen kénnen, die
Beweglichkeit der Wirbelsaule und
anderer Korperbereiche zu erhéhen
und somit das Risiko von Verletzun-
gen und Schmerzen zu verringern.

4. Vermittlung von Wissen:
Die Ruckenschule vermittelt auch
Wissen, wie man den Rucken im

Alltag entlasten und belasten sollte.
Dieses Wissen kann dazu beitragen,
das Risiko von Verletzungen und
Schmerzen zu verringern und die
Gesundheit der Wirbelsaule langfris-
tig zu erhalten.

Der Kurs findet regelmafig einmal in
der Woche dienstags ab 19.30 Uhr
bzw. donnerstags ab 9.15 Uhr im
Sportzentrum statt. Die Dauer der
einzelnen Einheiten ist ca. 60 Minu-
ten. Die gesamte Kursdauer ist auf
10 Einheiten bis zu den Sommerfe-
rien beschrankt.

bitten alle Kursteilnehmerinnen und
Kursteilnehmer, sich vor Kursantritt
Uber die jeweilige Bezuschussung
Ihrer Krankenkassen zu informieren,
da wir nicht mit allen gesetzlichen
Krankenkassen in Verhandlung tre-
ten konnen.

Die Bezuschussung von Primér-
praventionskursen, wie die ,Neue
Rickschule®, hat sich in den letzten
Jahren nicht wesentlich geandert.
Diese zertifizierten Kurse, welche
die Sportgemeinde Weiterstadt be-
reits seit Jahren anbietet, werden
weiterhin von vielen gesetzlichen
Krankenkassen bezuschusst.  Wir

Die Kursanmeldung erfolgt online
Uber die Homepage:
www.diesportgemeinde.de

bzw. schreiben Sie bitte eine
Anmeldung-Mail an:
fitness@sg-weiterstadt.de
Weitere Informationen erhalten

Sie beim Kursleiter, Taher Mohseni,
telefonisch unter 06150 — 961016.
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Handball

Elf Rateteams im Adlersaal:
Handballer kémpfen um Wissenspunkte

Nach dem ersten Versuch im Juni dieses Jahres ein
Kneipenquiz fur die aktive und inaktive Mitglieder der
HSG WBW sowie des Fordervereins Weiterstadter Hand-
ball anzubieten, war klar, dass dieses Event einen festen
Platz im Veranstaltungskalender der Handballer bekom-
men wird.

So kamen am 28. November 2025 unter der Leitung
von Moritz Winkler und Marlon Arz insgesamt 11 Teams a
vier Mitglieder zum Wissensduell im Gasthaus Zum Adler
in Braunshardt zusammen. Aus verschiedenen Katego-
rien wurden in 6 Runden jeweils 10 Fragen gestellt und
die einzelnen Teams mussten an-
hand der sogenannten Schwarm-
intelligenz und einem geballten
Halbwissen die Fragen beant-
worten. Auch geschicktes Taktie-
ren beim Einsatz des Jokers war
gefragt. Hier konnten zusatzliche
Punkte ergattert werden, um die
Punktzahl zu erhohen.

Die ,Schluris” als Erstplatzier-
te konnten 100 Punkte erzielen,
gefolgt vom Team ,JSO" mit 97
Punkten und den ,Quizzly Bears"

mit 93 Punkten. Obwohl der Titelverteidiger das Ergeb-
nis aus dem Sommer nicht wiederholen konnte, bestand
das Gewinnerteam erneut aus Spielern der Herren 2. Das
letztplatzierte Team darf sich fir die nachste Veranstal-
tung eine Lieblingskategorie wiinschen.

Aufgrund des erneut guten Zuspruchs werden im Ver-
anstaltungskalender 2026 wieder zwei Termine fir ein
Kneipenquiz eingeplant. Ob dann die Zahl der Teilneh-
menden erneut gesteigert werden kann, bleibt abzuwar-
ten.

Finanzielle

Am 3. Adventswochenende konnte der Forderverein
Weiterstadter Handball 2006 e. V. eine Spende in Hohe
von 1.000 € des Landes Hessen in Empfang nehmen.
Uberreicht wurde die Spende von Heike Hofmann, der
Staatsministerin fur Arbeit, Integration, Jugend und Sozia-
les. Heike Hofmann ist als Weiterstadterin den Vereinen
bereits seit vielen Jahren sehr verbunden. Insbesondere
unterstitzt sie die engagierte Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen in der HSG WBW. Der Spendenbetrag wird
deshalb auch fur die Anschaffung von Spiel- und Trai-
ningsmaterial sowie entsprechenden Geratschaften ge-
nutzt.

(0000 '_
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Unabhéangig von der Forderung durch die Staatsminis-
terin, konnte Sportvorstand Felix Beck fur die HSG WBW
ebenfalls einen Scheck in Empfang nehmen. Die beiden
Vorstandsmitglieder des Fordervereins, Katrin Wesp und
Joachim Risch, Uberraschten kurz vor Weihnachten mit
einem Forderbetrag in Hohe von 10.000 €. Diese Summe
konnte der Forderverein Uber die Mitgliedsbeitrage, Ein-
nahmen aus dem Weihnachtsmarktgeschaft, der Spon-
soringwand im Foyer der Braunshardter Sporthalle sowie
sonstigen Aktionen Ubers Jahr hinweg einsammeln. Be-
reits seit fast 20 Jahre unterstitzt der Forderverein die
Vereinsarbeit bei den Handballern, teilte Joachim Risch
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mit. Insbesondere wird die Jugend- und Nachwuchsarbeit
gefordert. Aktionen wie Forderung der Trainerausbildung,
Unterstitzung bei der Umsetzung des Jugendkonzepts,
Aktionen in Kindergérten und Grundschulen, Anschaffung
von Trainingsmaterialien und Trikots sowie vieles mehr,
werden mit den Geldern des Fordervereins finanziert. Doch
auch im Bereich der Aktiven werden Gelder des Foérderver-
eins sinnvoll eingesetzt. Gerade die finanziell aufwendige
Ausstattung mit Spielkleidung und Kosten fur die langen
Auswartsfahrten zu Spielen der Regionalliga usw. sind von
den Vereinsmitgliedsbeitragen alleine nicht zu bewéltigen.

Sportvorstand Felix Beck dankte erneute fir die Uber-
aus grofiziigige Unterstitzung. Der Dank ging nicht nur
an den Vorstand des Fordervereins, sondern auch an
alle Mitglieder und Forderer. Durch eine Mitgliedschaft
im Forderverein, der Belegung eines Feldes auf der im
Foyer der Sporthalle hdngenden Spielfeldtafel, aber auch
mit dem Besuch der Veranstaltungen des Fordervereins,
kann der Verein, und somit der Handballsport, unterstitzt
werden.

Weihnachisfeier bei den Yellow Tigers

Am 20. Dezember des vergangenen Jahres kamen die
Aktivenmannschaften, die A-Jugendlichen und die Ehren-
amtlichen zur Weihnachtsfeier im Birgerhaus in Brauns-
hardt zusammen.

Nach einem Sektempfang und kurzen Begriiungswor-
ten durch den Sportvorstand Felix Beck wurde das lecke-
re und reichhaltige Buffet vom Marienhof Weiterstadt er-
6ffnet. Kaum hatten sich die Anwesenden satt gegessen,
startete auch schon das Programm.

Zuerst wurden wie in jedem Jahr die Ehrenamtlichen
fUr die herausragende Arbeit im und um den Verein ge-
ehrt und mit einem Sitzkissen, u. a. um bequem auf den
Zuschauerbénken in den Sporthallen der Umgebung zu
sitzen, beschenkt.

Anschliefend begeisterten die Damen 2 das Publikum
mit einem Tanz-Medley auf Musik aus den Filmen ,Pitch
Perfekt” und ,Girls Club®. Die 8-miniutige Choreografie

haben sich die A-Jugendlichen Liliana, Luna, Lisa und
Sara ausgedacht und gemeinsam mit den Damen einstu-
diert. Trotz weniger Ubungsstunden ernteten die Damen
fUr die teilweise sehr synchrone Tanzeinlage viel Applaus.

Das nachste Highlight des Abends setzten die Herren
2 ebenfalls mit einer tdnzerischen Darbietung. Hierflur zo-
gen die Herren Hilfe von Laura Schwab und Frieso Scha-
fer von den Flying Energy des KV Weiterstadt heran. Das
harte Training zahlte sich aus: In lustigen Weihnachtskos-
tiimen zeigten die Herren eine tolle Bihnenperformance,
die das Publikum aus den Sitzen riss.

Nachdem die Stimmung durch die Tanze schon ordent-
lich aufgeheizt war, kam es zum Hohepunkt des Abends:
Karaoke. Die Mannschaften, gemischte Gruppen, Solo-
kinstler und Duette gaben viele Songs zum Besten und
hatten dabei sehr viel Spafs. Danach wurde die Tanzflache
er6ffnet und bis in die frihen Morgenstunden gefeiert.




Traditionelles Neujahrsfeuer der Handballer

Am 10. Januar 2026 stand das traditionelle Christ-
baumsammeln der Handballjugend der HSG Weiterstadt/
Braunshardt/Worfelden auf dem Programm.

Die zahlreichen Fahrzeuge, die unentgeltlich von den
Landwirten Mager, Erich Reinheimer, Arndt Mettin, Uwe
Nickel, der Feuerwehr Weiterstadt und dem Bauhof Wei-
terstadt zur Verfligung gestellt wurden, begannen mit den
Handballkindern und Erwachsenen vormittags mit dem
Einsammeln der Baume in Weiterstadt und im Apfel-
baumgarten.

Auf einem Ackergelande in der Néhe des Marienhofes
wuchs der Berg der gesammelten und trockenen Christ-
baume mit jeder Ladung ein Stlck weiter und erreichte
bis zur Mittagszeit zusammen mit den vom Blasorches-
ter des TSV in Braunshardt gesammelten Baumen einen
grofden Feuerberg.

Nach erledigter Arbeit konnten sich alle Helfer bei Ein-
topf, Wirstchen und Getranken starken und aufwérmen.

Am Nachmittag kamen trotz des durchwachsenen Wet-
ters zahlreiche Besucher zum Neujahrsfeuer und wurden
mit warmen und kalten Getranken, Brezeln und Wirstchen
versorgt. Nachdem das Feuer entziindet war, brannten die
trockenen Tannenbdume schnell ab und schrumpften zu
einem kleinen Feuerhaufen zusammen, der noch bis in
den spéaten Abend hinein loderte.

Dank gilt insbesondere der Metzgerei Jorg Becker, die
ihre Raumlichkeiten sowie ihr Gelande als Logistikzen-
trum und Herrn Rothenhauser, der den Acker zur Ver-
flgung gestellt hatte. Zudem auch allen, die durch ihre
Christbaumspende und den Besuch des Neujahrsfeuers
die Jugendarbeit der Handballer unterstiitzt haben. Sollte
der eine oder andere Christbaum beim Sammeln verges-
sen worden sein, so wird hierfir um Verstandnis gebeten.

Luisa Wedel und Enie Heim, zwei Yellow-Tigers mit der
Hessischen Landesauswahl am Deutschland-Cup 2026

Dank starker Leistun-
gen in den vergangenen
Monaten am Hessi-
schen Landesstitzpunkt
haben sich mit Luisa
Wedel und Enie Heim
gleich zwei Spielerinnen
der HSG WBW einen
Platz im Landeskader
gesichert. Fur die bei-
den Nachwuchstalen-
te ging es damit vom
8. bis 11. Januar 2026
zum  Deutschland-Cup
nach Hannover — dem
wichtigsten Nach-
wuchsturnier auf Landesverbandsebene und zugleich
der inoffiziellen deutschen Meisterschaft der weiblichen
B-Jugend. Beim Deutschland-Cup treffen die 16 Landes-
verbande des Deutschen Handballbundes aufeinander.
Das sportliche Niveau ist entsprechend hoch, zahlreiche
DHB-Sichter und auch der Bundestrainer verfolgten die
Spiele aufmerksam. Fir viele Spielerinnen ist es die grof-
te Buhne ihrer bisherigen Laufbahn und die Chance, sich
fur weiterfihrende Aufgaben bis hin zur Jugendnational-
mannschaft zu empfehlen.

Team Hessen dominierte in der Gruppenphase und si-
cherte sich mit drei Siegen aus drei Spielen souveran den
Gruppensieg (Nordrhein (24:19), Sachsen-Anhalt (34:18)
und Westfalen (30:23)).

Im Viertelfinale wartete mit dem HV Niedersachsen-
Bremen der Gastgeber. Trotz einer nicht ganz konstanten
Leistung behielt Hessen die Kontrolle und setzte sich am
Ende deutlich mit 28:18 durch. Der Einzug ins Halbfinale
war verdient. Der Traum vom Finale greifbar nah. Dort
kam es zum Duell mit Sachsen, dem spateren Turnier-
sieger. Hessen erwischte keinen optimalen Start, leistete
sich in den Anfangsminuten einige Unkonzentriertheiten
und liefs zu viele Bélle liegen. Dennoch kdmpfte sich das
Team eindrucksvoll zurick ins Spiel. Mit groRem Willen,
Leidenschaft und harter Arbeit holten die Hessinnen
Tor um Tor auf. Am Ende fehlte nur ein Treffer. 26:25 fur
Sachsen.

Im Spiel um Platz drei gegen Nordrhein (22:20) mobi-
lisierte Hessen noch einmal alle Krafte, musste sich er-
neut knapp geschlagen geben. Platz vier ist am Ende ein
undankbarer Rang ohne Medaille, schmélert die Leistung
jedoch in keiner Weise. Mit dem vierten Platz unter 16
Landesverbdnden und einer herausragenden Vorrunde
hat Team Hessen beim Deutschland-Cup ein starkes
Ausrufezeichen gesetzt. Fir Luisa Wedel und Enie Heim
war der Deutschland-Cup ein sportlicher Héhepunkt und
zugleich ein besonderer Abschluss ihrer Zeit in der Hes-
senauswahl. Jetzt gilt es, die Erfahrungen mitzunehmen,
im Training weiter hart zu arbeiten, aus Erfolgen wie aus
Enttduschungen zu lernen — und den Blick nach vorne zu
richten. Die Zukunft dieser Mannschaft und ihrer Spiele-
rinnen macht Mut.




Leichtathletik

KiLa-Saisonfinale der U8, U10 und U12
Erfolgreicher Abschluss fir die SG Weiterstadt

Am Wochenende des 2. und 9. November 2025 fand
das groe Saisonfinale der Kinderleichtathletik (KiLa)
statt. Die SG Weiterstadt war dabei nicht nur sportlich,
sondern auch organisatorisch stark vertreten und sorgte
flr einen gelungenen Abschluss der Saison 2025.

U8 — Heimspiel in Grafenhausen

Den Auftakt machten am 2. November 2025 die Jings-
ten: die U8-Teams mit Kindern der Jahrgéange 2018 und
2019. Ausrichter war die SG Weiterstadt, die die Wett-
kampfstatte in der Sporthalle Grafenhausen vorbereite-
te. Insgesamt 13 Mannschaften gingen an den Start und
mafien sich in den Disziplinen Medizinballstoen (1 kg
Ball), 30-Meter-Sprint, 35-Meter-Hindernis-Sprint-Staf-
fel sowie im Hoch-/Weitsprung.

Das junge Team zeigte tolle Leistungen und belegte am
Ende einen erfolgreichen 5. Platz. In der Jahreswertung,
die alle vier Wettkdmpfe der Saison berlicksichtigt, er-
reichten die Kinder einen starken 6. Rang.

Auch fir das leibliche Wohl war bestens gesorgt: Die
Trainer, Jugendlichen der Abteilung und Eltern Gbernah-
men die Bewirtung mit einem bunten Muffin Buffet und
leckeren Frikadellenbrotchen — ein Highlight fir Teilneh-
mer und Besucher. Ein grofRes Dankeschon an alle Helfer
beim Catering und in der Halle.

U10 - Spannender Wettkampf in Darmstadt

Eine Woche spater, am 8. November 2025 trat die U10
in der BSZ-Halle Darmstadt an. Insgesamt 14 Weiter-
stadter Athleten der Jahrgange 2016 und 2017 stellten
sich der Konkurrenz von 20 weiteren Teams.

ElIf Kinder starteten als ,grine Flitzer* und erkdmpften
sich den 12. Platz. Drei weitere Athleten bildeten ge-
meinsam mit dem TV Dieburg und dem TV Seeheim eine
Startgemeinschaft und erreichten den 17. Platz.

In der Gesamtjahreswertung belegte die U10 der SG
Weiterstadt schlieSlich einen respektablen 8. Rang — ein
schoner Erfolg nach einer intensiven Saison.

U12 - Starke Leistungen und gute Platzierungen

Am Sonntag, den 9. November 2025 fand das Finale
der U12 ebenfalls in der BSZ-Halle Darmstadt statt. Die
SG Weiterstadt sorgte erneut fur die Bewirtung und stell-
te mit den ,griinen Speedies” ein motiviertes Team, das
Unterstitzung von drei Athleten der SKG Grafenhausen
erhielt. Gemeinsam belegten sie den 9. Platz von 14 teil-
nehmenden Mannschaften.

In der U12 gibt es zusatzlich eine Einzelwertung nach
Alter und Geschlecht. Hier konnten sich Jonathan Miethe
mit Rang 10 und Christoph Reich (beide M10) mit einem
starken 7. Platz Uber tolle Platzierungen freuen. In der
Jahreswertung belegte die Mannschaft Rang 10, wahrend
Christoph Reich erneut den 7. Platz bestatigte.

Mit diesen Ergebnissen geht flr die jungen Leichtath-
leten der SG Weiterstadt eine erfolgreiche KiLa-Saison zu
Ende. Im neuen Jahr steigen viele Kinder in die ndchste
Altersklasse auf. Der Startschuss fir die neue Saison fallt
im Marz 2026, wenn es wieder heifdt: Laufen, Springen,
Werfen — und gemeinsam Spafs am Sport haben!
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Olympische Disziplinen

Sportlicher Jahresabschluss der Leichtathletik-Abteilung:
Olympische Winterspiele und stolze Auszeichnungen

T E— _—— — o -4l SPALDING B

Erwachsenen- und Familiensportabzeichen

Mit einer frohlichen und bewegungsreichen Weihnachts-
feier verabschiedete sich die Abteilung Leichtathletik in die
Winterpause. Unter dem bewéahrten Motto ,Olympische
Winterspiele* verwandelte sich die Sporthalle erneut in eine
winterliche Wettkampfarena. An verschiedenen Stationen
konnten sich die Kinder in Disziplinen wie Skispringen,
Schneeballwerfen, Schlittenfahren, Eierkarton-Curling, Ski-
laufen und Biathlon ausprobieren.

Der Spafs stand dabei klar im Vordergrund — und der war
allen Beteiligten anzusehen. Neben den jungen Athletinnen
und Athleten nahmen auch einige Geschwisterkinder be-
geistert an den Spielen teil und sorgten fir eine ausgelas-
sene, lebendige Atmosphaére.

Nachdem alle Disziplinen erfolgreich durchlaufen waren,
wurde gemeinsam abgebaut, bevor ein weiterer Hohepunkt
des Tages auf dem Programm stand: die Verleihung der
diesjahrigen Sportabzeichen. Insgesamt konnten beein-
druckende 81 Sportabzeichen Uberreicht werden, darunter
auch 18 Sportabzeichen an Erwachsene. Fiir das kommen-
de Jahr hat sich die Abteilung bereits ein klares Ziel gesetzt:
Die Marke von 100 Sportabzeichen soll geknackt werden.

Ein herzlicher Dank gilt allen Trainerinnen und Trainern
sowie der Abteilungsleitung Annette Zettel fur ein ereig-
nisreiches und erfolgreiches Jahr. Ebenso bedankt sich die
Abteilung bei allen Athleten und Athletinnen sowie bei den
Eltern fur ihre tatkraftige Unterstiitzung, insbesondere bei
der Wettkampfdurchfiihrung und der Organisation des Ca-
terings.

Sportabzeichen nach Altersklassen
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Rickblick 2025 und Ausblick 2026

Manchmal missen wenige Proben ausreichen fir ein
Konzert und der Rest wird mit Herz und Enthusiasmus
aufgefullt. Nach dem fur uns Musiker olympischen Jahr
2026, sowie nur 10 Wochen zwischen Symphonic Rock'
n Jazz und dem Weihnachtskonzert, haben wir trotzdem
keine MuUhen gescheut und 60 Minuten neues Pro-
gramm dafir eingelbt.

Erneut gemeinsam, mit unseren Jugendabteilungen
auf einer BUhne, brachten wir die bereits drei Wochen
vor dem Konzert ausverkaufte katholische Kirche zum
Klingen. Unter anderem konnten unsere Zuschauer
eine musikalisch sehr effektvoll gestaltete Schneeball-
schlacht miterleben. Uberhaupt, rund um das wun-
derschéone Werk ,Imagasy” von Thiemo Kraas waren
Vorstellungskraft und Fantasie an diesem Abend sehr
gefragt. Ganz im Sinne des
Komponisten gab es in allen
Sticken héchst unterschied-
liche Klange zu erforschen
,Die Musik soll vermitteln,
dass Fantasie ein Geschenk
ist, das sich entfalten kann,
und dass Vernunft und Fan-
tasie zwei Seiten derselben
Medaille sind”. Das Vernunft
und Menschheit nicht im-
mer vollstdndig im Einklang
miteinander sind zeigte sich
einpragsam in den Gedich-
ten und Geschichten, die
zwischen der Musik erzahlt
wurden. Ein begeistertes Pu-
blikum folgte uns dann noch
einmal am Heiligen Abend
vor die evangelische Kirche
zum Weihnachtsmusizieren.

Dieses Jahr zum Abschied
in wirklich eisig windiger
Umarmung.

Im neuen Jahr 2026 wird
es zwar kein Symphonic
Rock' n Jazz geben, der
Ausblick auf den Terminka-
lender ist trotzdem wieder
spannend. Eine kleine Ab-
ordnung des Orchesters hat
gut gelaunt die diesmal frih
im Jahr stattfindenden Sit-
zungen des KVW im Blrger-
zentrum begleitet. Es wird
begonnen das Programm
furs Herbstkonzert im Sep-
tember  zusammenzustel-
len, wir freuen uns auf ein
wiederum schones und gut
besuchtes Waldfest im Mai
und kurz vor den Sommer-
ferien werden gerade die jungeren Orchestermitglieder
auch am ADS Musical teilnehmen. Dazwischen spielen
wir sicher das ein oder andere Standchen fur besondere
Geburtstagskinder und lassen uns auf dem Ortskernfest
blicken.

Geplant ist im August zudem ein Besuch des Orches-
ters in unserer Partnergemeinde Kiens in Sudtirol, um
dort Freundschaften zu vertiefen und auch ein gemein-
sames Konzert mit der Musikkapelle zu spielen, die ja
auch schon in Weiterstadt mit uns zusammen musiziert
hatte.

Nach dem Herbstkonzert schliefst sich dann der Kreis
und es wird wieder ganz schnell Weihnachten werden.
So weit wollen wir aber jetzt noch nicht gehen und ge-
nieRen erst einmal den musikalischen Frihling.




Auf ins Geschwimme!

Nachdem wir unser Schwimmijahr 2025 aufgrund einer
erneuten HallenbadschliefRung friihzeitig, aber dafir feierli-
cher beenden konnten, ziehen wir seit Januar wieder fleilig
unsere Bahnen. Ein herzliches Dankeschon an alle, die das
Jahr 2025 so engagiert mitgestaltet haben — insbesondere
bei der Vereinsmeisterschaft und der Weihnachtsfeier!

Was passiert noch in dieser Jahreshalfte?
Unsere zwei Wettkampfgruppen werden bis Juni weiter-

hin ihr Kénnen unter Beweis stellen und dabei sicher die
eine oder andere Medaille einheimsen. Auch in allen ande-

ren Gruppen geht es schwimmerisch voran — Technik und
Kondition werden weiter verbessert, Spieleinheiten mitein-
geplant!

Und auch wenn die Temperaturen aktuell noch nicht da-
nach aussehen: In den Sommermonaten planen wir wieder
unser Sommerfest. Ob Minigolf, Batiken oder eine Wasser-
schlacht — lasst euch Uberraschen.

Wer selbst Lust bekommen hat, ins Wasser zu springen:
neben Seepferdchenkursen und Wettkampfgruppen bieten
wir auch Breitensportkurse flr alle Altersgruppen an. Mel-
det euch gerne unter

schwimmen@sg-weiterstadt.de

Neuve Team-Bekleidung fir die
Abteilung Schwimmen SG Weiterstadt

Liebe Schwimmerinnen und Schwimmer, unser neuer
Team-Shop ist bei Smit-Sport online. Ab sofort konnt ihr
die aktuelle ,Team-Line" Kollektion mit unserem Vereins-
logo bestellen - klassisch SGW-like in blau und gelb.

Beachtet bitte, dass es sich um personalisierte Ware
handelt und diese daher vom Umtausch ausgeschlossen

ist. Bei Unsicherheiten zur Gréfle helfen die Grofientabel-
len des Herstellers oder eine Anprobe bei Teamkollegen
weiter.

Bei Fragen zum Bestellvorgang wendet euch gerne direkt
an unseren Ausstatter Uber das Kontaktformular auf der
Seite.

Gelungener Jahresabschluss:
Vereinsmeisterschaften und Weihnachtsfeier

Ruckblickend auf einen ereignisreichen November und
Dezember blickt die Schwimmabteilung der SG Weiterstadt
auf zwei gelungene Veranstaltungen zurick.

Vereinsmeisterschaften 2025
Spafd und sportlicher Ehrgeiz

Am 25. November 2025 fanden unsere diesjahrigen Ver-
einsmeisterschaften statt. Zahlreiche Schwimmerinnen
und Schwimmer aller Altersklassen nutzten die Gelegen-
heit, ihr Kénnen unter Beweis zu stellen. Geschwommen
wurden die Strecken von 25m bis 100m in verschiedenen
Lagen — vom Nachwuchstalent bis zu den erfahreneren
Athleten war fir jeden etwas dabei.

Besonders schon: Auch einige Geschwisterkinder und
Masters, unseren Erwachsenen Athleten, wagten sich in
die Wellen und sorgten fir spannende Wettkdmpfe und
viele strahlende Gesichter. Nach dem offiziellen Teil klang
der Abend bei Spiel und Spafd im Wasser aus.

Ein grofies Dankeschon gilt den Eltern, die bei der Zeit-
nahme ausgeholfen haben — ohne eure Unterstitzung
waére ein solcher Wettkampf nicht moglich gewesen!

Weihnachtsfeier mit Siegerehrung

In gemutlicher Runde traf sich die Schwimmabteilung
am 9. Dezember 2025 im Vereinsheim ,Am Aulenberg” zur
diesjahrigen Weihnachtsfeier. Hohepunkt des Abends war
die Siegerehrung der Vereinsmeisterschaften, bei der die
erfolgreichen Teilnehmerinnen und Teilnehmer geblhrend
geehrt wurden.

Bei einem reichhaltigen Buffet, zu dem alle etwas bei-
getragen hatten, liefd es sich gut schlemmen und klénen.

Wir bedanken uns bei allen, die zum Gelingen dieser bei-
den Veranstaltungen beigetragen haben — durch Teilnah-
me, Kuchenspenden oder helfende Hande. Wir freuen uns
schon auf das nachste Jahr und hoffen, dann wieder viele
von euch begrifien zu dirfen!




Senioren 50PLUS wdhlten Abteilungsvorstand

Am Montag, den 19. Januar 2026 trafen sich die Mit-
glieder der SG 50PLUS im Vereinsheim zur Jahreshaupt-
versammlung und fillten den Saal bis auf den letzten
Platz. Die Tagesordnung war allen bekannt und wurde
Punkt fur Punkt abgearbeitet.

Abteilungsleiter D. Sanger begrifite die Anwesenden,
besonders Sebastian Sehlbach vom Gesamtvorstand und
hie alle willkommen. Er bedankte sich bei den Ubungs-
leitern. Es war ein erfolgreiches Jahr, mit jetzt 198 Mit-
gliedern.

Der amtierende Vorstand stellte sich zur Wiederwahl
und wurde einstimmig entlastet. Wahlleiter R. Fuchs mo-
derierte souveran die Wabhl.

Kurzum: Alle Mitglieder des Vorstandes wurden ein-
stimmig gewahlt. Gratulation.

R. Rohrig, vom Reiseteam, prasentierte die mehrtagige
,Erlebnisfahrt Niederbayern/Oberpfalz”.

W\R“’j“é@rx

3 1! catering b

FeldstraBe 10
64347 Griesheim
Tel. 06155/8390-0
cateringbyhamm.de

Vorstand 2026

Von links: J. Diefenbach, U. Seubert,
C. Hartmann, A. Wille, D. Sénger
Abwesend: |. Gansel-Schlenk

Die Anwesenden gingen, da es keine Antrédge und Ver-
anderungswiinsche (keine Diskussionen) gab, zufrieden
nach Hause. us

Termine SG 50PLUS

Erlebnisfahrt Niederbayern/Oberpfalz
12. bis 17. Mai 2026

Einladung zum Sommerfest
Dienstag, den 23. Juni 2026 um 18.00 Uhr am

K Braunshardter Tannchen

|||||||
M

Mecklienburgische

VERSICHERUNGSGRUPPE

Generalvertretung
Steffen Klink

lhre Agentur in Weiterstadt

Tel. 06150 - 13020

Kirchstr. 6-64331 Weiterstadt

Wir sind fur Sie da:
Mo-Do 9.00 bis 13.00 Uhr
Fr 9.00 bis 12.00 Uhr

fhr Leben und T e
i i un ermine nac ereinbarung
die Mecklenburgische.




Tanzsport

Weihnachtsfeiern der verschiedenen Gruppen

Ein geselliges Miteinander wahrend einer der letzten
Ubungsstunden im Jahr gehort bei uns zur Tradition. Da-
bei erhielten die Kinder der Ballettgruppen vom Montag
und der Tanzgruppen vom Donnerstag einen Adventska-
lender. Die Eltern der Donnerstagskinder hatten Geback
mitgebracht, das nach dem gemeinsamen Tanzen zu-
sammen verspeist wurde.

Dahinter wollten die Erwachsenen aus den Tanz-
gruppen vom Freitag natlrlich nicht zurlickstehen. Zwar
mussten sie ohne einen Adventskalender auskommen,
daflir gab es aber nach einigen gemeinsamen Tanzrun-
den ein kostliches Buffet, zu dem alle beigetragen hatten.

Nach einem kleinen Dank an das Trainerehepaar Chris-
ta und Willy Bauer klang der Abend bei einem gemit-
lichen Beisammensein aus.

Tanzauftritt bei der Amtseinfihrungsfeier des Birgermeisters

Im Rahmen der feierlichen Amtseinfih-
rungsfeier des neuen Weiterstadter Bir-
germeisters Niklas Gehnich begleitete die
Tanzgruppe Mirage der SGW-Tanzsportab-
teilung das kulturelle Programm im fest-
lich geschmUckten Burgerzentrum. Fur die
Tanzerinnen war es eine besondere Ehre,
Teil dieser Veranstaltung zu sein und ihr
Kénnen in diesem wirdigen Rahmen unter
Beweis zu stellen.

Der ausdrucksstarke Tanzauftritt zahlte
zu den kulturellen Hohepunkten der Fei-
er und wurde vom Publikum mit grofiem
Applaus honoriert. Fur die Tanzerinnen von
Mirage stellte dieser Auftritt zugleich ein
erstes Highlight des Jahres dar und wird
ihnen sicher noch lange in Erinnerung blei-
ben.
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Unser Tanzangebot fir alle Altersgruppen

Die Tabelle zeigt: hier ist fir alle etwas dabei. Ballett fliir ~ gibt unsere Abteilungsleiterin Christa Bauer unter Telefon
Kinder, verschiedene Kindertanzgruppen, moderne Tanz- 06157-83930 gern Auskunft. Durch die Mdéglichkeit von
formen bei unseren Gruppen MIRAGE und UNIQUE so-  Schnupperstunden ist ein erstes Ausprobieren unverbind-
wie unsere Standard- und Lateingruppen fir Erwachsene  lich und risikolos.
mit unterschiedlichem Kénnen. Was passt zu mir? Dazu

Montag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ballett Anfanger Neu in Planung Kindertanzen Standard + Latein + Disco-Fox
(ab 4 Jahre) Dance for Kids Standard + Latein Erwachsene Anfanger
15.00 - 16.00 Uhr (ab 5 Jahre) (ab 7 Jahre) 18.00 - 19.00 Uhr
15.30 - 16.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr
Ballett Fortgeschrittene Videoclip Dancing Tanzen Standard + Latein Standard + Latein + Disco-Fox
16.00 - 17.00 Uhr (ab 8 Jahre) fiir Kinder und Jugendliche Erwachsene Fortgeschrittene
16.30 - 17.30 Uhr (ab 10 Jahre) 19.00 - 20.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
Linedance Jazz + Modern Dance Standard + Latein + Disco-Fox
17.30 - 18.30 Uhr MIRAGE Erwachsene Leistungsgruppe
20.00 - 21.30 Uhr 20.00 - 21.00 Uhr

Showtanzgruppe UNIQUE
19.00 - 21.30 Uhr

Wir planen eine neue Gruppe!

.DANCE
FORKIDS -

Tanzen flir Kinder

Ab Schulkindalter ca. 7 Jahre

u.a. in Standard und Latein
Ab April 2026
Donnerstags, 16-17 Uhr

Ab April 2026, Mittwochs 15:30-16:30 Uhr Wo 7
Am Aulenberg, Raum Frankfurt
Am Aulenberg, Raum Frankfurt
Infos? 5
Die Gruppe kommt zustande, wenn 10 I I"I fOS H
Anmeldungen erreicht werden. Bitte schreiben Sie 06157-83 93 0 {Christa Eauer)

an info@tsa-weiterstadt.de und lassen sich in die
Teilnehmerliste eintragen. Wir kommen dann bei
ausreichenden Anmeldungen auf Sie zu.

TSA der 5G Weiterstadt
3x Schnuppertraining ist moglich
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Tennis

Mit Aufschlag ins neue Jahr

Das Tennisjahr 2025 wurde mit der
Jugend-Jahreshauptversammlung
sowie dem anschlieffenden tradi-
tionellen Night-Fun-Turnier beendet.
In bunt gemischten Kombinationen
wurde gematcht, wobei der namens-
gebende Spaf eindeutig im Vorder-
grund steht. Deshalb gab es von un-
serem neuen Cheftrainer Amir auch
fur jeden eine Teilnahmepokal als Er-
innerungsstick.

Im neuen Jahr fand direkt am 21.
Januar 2026 die Jahreshauptver-
sammlung statt. Bei den Neuwah-
len des Abteilungsvorstands hat Tim
Schlage Andreas Enzmann als neuen
Abteilungsleiter abgelést. Andreas
bleibt uns aber als stellvertreten-
der Abteilungsleiter erhalten. Ma-
rio Platzer und Anke

Besuch bei unserem Partnerverein
in Verneuil-sur-Seine Ende Mai ein
absolutes Highlight. Zudem hat zur
Wintersaison die Tennisschule Amir
die Organisation und Durchfihrung
unseres Trainingsbetriebs Ubernom-
men. Egal ob Training, Tenniscamps
oder Schulkooperationen — Amir Reza
bestéatigte sich in den letzten Mona-
ten als kompetenter, engagierter und
zuverldssiger Partner fir unsere Ten-
nisabteilung. Wer dieses Jahr auch in
den Schulferien aktiv bleiben mochte,
kann sich gerne bereits jetzt fur die
Tenniscamps von Amir anmelden.
Traditionell starten wir das Tennis-
jahr 2026 mit der Saisonertffnung:
Unter dem Motto ,Deutschland spielt
Tennis* laden wir am 26. April 2026

unsere Mitglieder und alle Tennisin-
teressierten herzlich ein, mit uns in
die Aufensaison zu starten. Direkt
im Mai beginnt dann die Team Ten-
nis Runde: Kommende Saison treten
einige Mannschaften an — namlich
elf Aktiven- sowie acht Jugendmann-
schaften. Wir winschen allen antre-
tenden Spieler:innen viel Erfolg!

Zudem wirft im Jahr 2026 ein be-
sonderes Ereignis seinen Schatten
voraus: man glaubt es kaum, aber die
Tennisabteilung wurde 1976 gegrin-
det und ist damit bereits 50 Jahre alt!
Dieses besondere Jubildum konnen
wir natlrlich nicht ohne eine entspre-
chende Festivitdt an uns vorbeiziehen
lassen. Die Vorbereitungen laufen
auf Hochtouren, das Datum koénnen
wir euch bereits verraten: Samstag,
der 8. August 2026. Wir freuen uns
bereits darauf, mit unseren Abtei-
lungsmitgliedern auf 50 Jahre Tennis
in Weiterstadt zurlickzublicken. Eben-
falls herzlich eingeladen sind insbe-
sondere ehemalige Mitglieder!

Wie immer erfahrt ihr alle Details
zu den Veranstaltungen und weitere
Termine rechtzeitig auf unserer Ab-
teilungshomepage, Uber den News-
letter, in der WhatsApp-Infogruppe
und im Infokasten.

Berner  kehren in
den Vorstand zurick
und kimmern sich
als Jugendwart und
Sportwartin - mitunter
um alles rund um die
Team Tennis Runde.
Weiterhin  sind dem
Vorstand erfreulicher-
weise Jutta Janssen
(Kassenwartin), Frank
Schoffel  (Schriftfih-
rer) und Malin Jans-
sen  (Pressewartin)
erhalten geblieben.
Wir konnten bei der
Versammlung auf ei-
nige schone Erleb-
nisse aus 2025 zu-
rickblicken.  Neben
der Saisoner6ffnung,
dem Nikolaus- und
Night-Fun-Turnier
war unser erneuter

TENNISCAMPS 2(

Jugend Ostercamp (DI - FR):
07.04.- 10.04.2026

Sommercamp (MO -FR):
29.06.- 03.07. | 06.07.- 10.07.2026
27.07.- 31.07. |D§.EB.- 07.08.2026

Herbstcamp (MO -FR):
05.10.- 09.70.2026

Jugend-Camps: jeweils 9 - 14 Uhr
Erwachsenen-Camps: jeweils 17 - 19 Uhr

Tennisschule Amir & Sporigemeinde 1285 2.V, m
Am Aulenberg 2-10 » 64331 Weiterstadt k
‘Telefon: 0162 4207661

Hm
*1
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Jugend Ostercamp: 199 € » Jugend Sommer- und Herbstcamps: 243 t-EmhmmmmpsHHqurmtSdhhwﬂmng}
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Turnen

Weihnachtsabschluss der Turnabteilung
und Ubergabe Deutsches Sportabzeichen

T )

Danksagung von Claudia Hofert (rechts)
an Patrizia Lachnit (links).

Es fehlen Petra Lachnit und

Christina Seemann.

Ein weiteres Turnjahr geht zu Ende und die Turnab-
teilung hatte zu einer kleinen Turnshow in die Dr. Horst-
Schmidt-Halle eingeladen.

Claudia Hofert moderierte durch die Show und bedank-
te sich fur die Vorstandsarbeit bei der Abteilungsleiterin
Patrizia Lachnit, der Sportwartin Christina Seemann und
der Rechnerin Petra Lachnit, die im néchsten Jahr nicht
mehr zur Wahl antreten.

Patrizia Lachnit war von 2012-2013 die stellvertreten-
de Abteilungsleiterin bevor sie 13 Jahre sehr zuverléssig
das Amt der Abteilungsleiterin, neben ihrer Tatigkeit als
Kampfrichterin und Ubungsleiterin, fiihrte.

Christina Seemann hatte 2011 die Trainer C Lizenz ge-
macht und nach zweijahriger Mithilfe im Organisations-
ausschuss seit 2015 das Amt der Sportwartin im TGW
und Turnbereich tbernommen.

Petra Lachnit fUhrt seit 20 Jahren ohne Beanstandun-
gen die Turnerkasse und unterstitzte den Organisations-
ausschuss bei allen Veranstaltungen tatkréaftig. Vielen
herzlichen Dank fir euren Einsatz in der Turnabteilung.

Die Turnshow wurde mit einem Tanz der jingsten Tur-
nerinnen erdffnet, in den die alteren Turnerinnen mit ein-
stiegen und flr eine gute Stimmung sorgten.

Leistungsturnerinnen auf Balken
Trainerinnen links: Nina Leonhardt, Claudia Hofert
Trainerinnen rechts: Patriza Lachnit, Angela Marthe

Die allgemeine Turngruppe startete in drei Gruppen am
Schwebebalken, dem Sprungtisch und dem Weichboden.
Nach der Rotation an allen drei Geraten wurde noch eine
gemeinsame Bodenlibung gezeigt, ja das viele Uben hat
sich doch gelohnt, die Turnerinnen prasentierten ihr Kén-
nen den Eltern, Grofieltern und Zuschauern unter viel Ap-
plaus.

Die Leistungsgruppe startete gemeinsam an der Boden-
flache mit einer sehr synchronen Bodenperformance. An
dem Sprungtisch, dem Spannbarren und dem Schwebe-
balken konnte nun jede Turnerin ihre selbst zusammen-
gestellte Kir zeigen. Das Finale fand auf der Airtrackbahn
statt. Rader, Uberschlage, Flick-Flack, Salto — es wurde
viel geklatscht und die Turnerinnen hatten sehr viel Spafd
vor dem Publikum zu turnen.

Im Sommer hatten viele Aktive der Turnabteilung ihr
Deutsches Sportabzeichen abgelegt. Eingereicht wurden
9 Erwachsene, 16 Jugendliche und 10 Kinder Sportabzei-
chen, die im Rahmen der Turnschau tberreicht wurden.

Ein groBer Dank geht an unseren Organisationsaus-
schuss, der fur die weihnachtliche Stimmung bestens ge-
sorgt hat.

.
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Volleyball

Guter Start ins Jahr 2026 fir alle

Volleyball-Mannschaften

Seit der letzten Blau-Gelb-Ausgabe konnten beide
Méannerteams regelméafig erfolgreich punkten. Die Ju-
gendmannschaft hingegen konnte leider noch kein Spiel
gewinnen, aber immerhin einen Punkt fir die Tabelle
sammeln. Auch die Mixed-Mannschaft blickt positiv auf
die letzten Wochen.

Die ersten Herren finden sich zurzeit im oberen Mittel-
feld der Landesliga-Tabelle wieder. Seit September siegte
das Team von Trainer Manni eigentlich in jedem Spiel,
aufier gegen den aktuellen Tabellenfihrer Eintracht Wies-
baden, bei denen aber immerhin ein Punkt mitgenommen
werden konnte (2:3). Allerdings wurden beide Heimspiele
des 8. November 2025 gegen Auerbach und Rosenhohe,
die jeweils 3:0 gewonnen worden konnten, im Nachhin-
ein aberkannt, da auf Weiterstadter Seite ein (noch) nicht
spielberechtigter Spieler eingewechselt wurde. Der Frust
dartiber wurde auch an den Hessischen Volleyball Ver-
band herangetragen, da im Spielberichts-System SAMS
nicht eingesehen werden konnte, dass der Spieler noch
nicht spielberechtigt war, obwohl vor Spielbeginn bereits
eine Bestatigungs-Mail zur Verlangerung der Lizenz ein-
gegangen war.

Die Mannschaften von Eichwald und Wiesbaden ste-
hen an der Tabellenspitze, mit etwas Punktabstand ist
das Feld danach sehr eng, der anvisierte dritte Platz ist
damit noch in Sichtweise.

Die zweiten Herren stehen sogar noch ein bisschen
besser da und haben den gezielten Aufstieg noch fest

im Blick — und in der eigenen Hand. Seit September hat
das Team kein Spiel verloren und nur einen Punkt gegen
Eberstadt (3:2) liegen lassen. 3:1 gewannen die zweiten
Herren gegen Auerbach, Griesheim (sowohl Hin- als auch
Rickspiel) und Steinberg. Gegen Dornheim stand sogar
ein 3:0-Sieg zubuche. Da der Tabellenfiihrer Eberstadt
gegen Auerbach patzte, kann die Weiterstadter Mann-
schaft aus eigener Kraft vorbeiziehen.

Die Méadelsmannschaft konnte in ihrer allerersten Sai-
son im allgemeinen Spielbetrieb bisher leider noch keinen
Sieg feiern. Gegen das Team von Blau-Gelb GroR-Gerau
sammelten die Weiterstadter aber ihren ersten Punkt ein.
Nachdem der erste Satz in die Verlangerung ging (24:26),
siegten die Gastgeber im zweiten Durchgang ebenfalls
knapp (25:23). Danach folgte durch mehrere Aufschlag-
serien ein dominanter Satz der Weiterstadter (25:10), be-
vor es wieder knapp wurde (23:25). Im Tie-Break hatten
dann aber die Géaste die starkeren Nerven und feierten
den Sieg (10:15).

Die Freizeit-Mixed-Mannschaft spielt jeden Dienstag
ab 19.00 Uhr in der Dr. Horst-Schmidt-Halle und sucht
immer nach neuen Mitspielern und Mitspielerinnen. Egal
ob Anfanger, Anfangerin oder Profi — jeder ist herzlich will-
kommen!

Meldet euch einfach Gber volley-sgw@gmx.de oder
schreibt eine DM (ber Instagram (@volleyball_weiter-
stadt).
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Zirkus

Ruckblick ins Jahr 2025 mit Abschluss einer Familienweihnacht
und Blick ins Jahr 2026

Der Zirkus im ersten Winter

Wir blicken dankbar auf ein erleb-
nisreiches Jahr 2025 zuriick. So viele
Menschen und auch grofartige Fir-
men, die uns Uber das gesamte letzte
Jahr unterstitzt haben, mit uns zu-
sammen geschwitzt, geschraubt und
getlftelt haben. Tausend Dank noch
mal dafur.

Das letzte Jahr haben wir gemit-
lich mit einer Familienweihnacht am
Zirkuszelt bei Stockbrot mit Wirsten
und Punsch ausklingen lassen.

Bereits in der zweiten Januarwo-
che starteten wir, anders als geplant,
statt Outdoorcamp mit drei Zirkus-
workshops. Diese sind sehr gut an-
gekommen und die Kinder konnten
aufgrund der kleinen Gruppen richtig
viel mitnehmen. Zum ersten Mal war
auch ein Zauberworkshop mit dabei
und dieser endete sogar mit einer
kleinen Zaubershow!

Der erste Kindergeburtstag ist vorbereitet

Waldweihnacht mit den Familien

Nun richtet sich unser Blick wei-
ter ins neue Jahr 2026. Viel steht auf
dem Programm - unsere Homepage
www.zirkus-gajanana.de geht
hoffentlich bald an den Start, die neu-
en Camp- und Workshoptermine sind
online www.diesportgemeinde.de,
auch kann man bei uns seinen Kin-
dergeburtstag feiern.

Unser Kinder- und Jugendzirkus
GajaNana wird sich auf vielen Ver-
anstaltungen prasentieren, so wie
bereits am 20. Januar 2026 beim
Neujahrsempfang des Sportkreises
Darmstadt Dieburg e. V. und am 1.
Februar 2026 beim Kindermasken-
ball des KV Weiterstadts. Nach der
erfolgreichen Darbietung der Gajas
wurde die Zirkusnummer mit einem
passenden Ausmarsch aus der Kin-
dersitzung erganzt.

Winterworkshop 11

Im letzten Herbst startete die erste
Zirkus-AG an der CUS. FleiSig trai-
nieren die 16 Madchen und Jungen
der 2. Klassen im Zirkuszelt. Mit gro-
Rer Aufregung erfolgt jeden Mittwoch
die Abholung der Kinder an der CUS
und der Marsch mit den schweren
vollgeladenen Schulranzen Richtung
Zirkuszelt. Dort angekommen gibt es
immer erst mal ein grofRes ,Hallo* bis
sich die Kinder wieder eingefunden
haben. Danach vertiefen sie sich in
die jeweilig gewahlte Zirkusdisziplin.
Mitte Juni ist dann ein AG-Jahresab-
schluss geplant, bei der auch andere
AGs der CUS ihre Arbeiten présen-
tieren.

Wir freuen uns auf ein spannendes
neues Jahr mit euch und auf viele
interessante Begegnungen und Er-
lebnisse.

Kindersitzung des KV Weiterstadt
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Zirkus-AG der CUS Il

Die Gruppe der Zirkus-AG der CUS auf
dem Weg zum Zirkuszelt

[ n

" 1. GroRe
Zirkusshow

’! 14. Mérz 2026
15.00 Uhr

© = Wir alle, von Klein bis Grof,
entfiihren euch in unsere
7 “mystische Wasserwelt.
F
kY

Kommt alle vorbeil

\( { B

LAG-Zirkus-Jugendtreffen Rheinland-Pfalz
in Mainz im November 2025

4

Es kommen aus den jeweiligen
Regionen verschiedene Kinder- und
Jugendzirkusse zum gemeinsamen
trainieren in Workshops, aber auch
zum freien Training und fur den ge-
meinsamen Austausch zusammen.
Jedes Jahr findet an einem anderen

Zirkusort das Treffen statt. Das gibt
es fastin jedem Bundesland und wird
von den dazugehodrigen LAG-Grup-
pen organisiert. Bei diesem Treffen
waren Kinder und Jugendliche aus
sechs verschiedenen Zirkussen da-
bei. Ein buntes und fréhliches Treiben

und Staunen Uber die Leistungen der
Teilnehmer.

Zum Abschluss gibt es dann na-
tirlich auch immer eine Show, zum
Prasentieren der gemeinsam erarbei-
teten Ergebnisse.
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Bickerei & Konoditorei

BackereiBest

seit 1901

Bickerei Best- Inh. Henriette Risch

Kreuzstrasse 17-6-4331 Weiterstadt
Telefon: 6150 - 2614

GARANTIERT

EXPERTEN

GECHECKT

Darmstadter Stralle 29 | 64331 Weiterstadt
Telefon (0 61 50) 10 92-0 | Telefax (0 61 50) 10 92-10

Wir sind gerne fiir Sie da!

Damit Sie gleich feststellen konnen, ob alles vorratig ist:
Nutzen Sie unsere kostenlose Bestell-App unter
engeldirekt.de oder einfach QR Code scannen!

2 ENGEL APOTHEKE

Darmstadter Str. 34 = 64331 Weiterstadt = Tel. 06150-10910  www.engel-apotheke.de

Restaurant
Aulenberg

Wir bieten lhnen
Mittwoch und Samstag
Schnitzelvariationen
Kroatische - Internationale - und
Hausspezialitidten
Offnungszeiten:
Montag bis Samstag
von 16.00 bis 24.00 Uhr
Sonntags und Feiertags
von 11.30 bis 14.30 Uhr
und 17.00 bis 22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

Einen angenehmen Aufenthalt und
guten Appetit wiinscht

Familie Vukusic

Am Aulenberg 2

64331 Weiterstadt

Tel. (06150) 40723
www.aulenberg-weiterstadt.de




